Pressemitteilung der Stadtgemeinde Laakirchen

»Wasser trinken ist cool“ — Gesunde Gemeinde unterstiitzt Projekt der Volksschule

LAAKIRCHEN. Mit dem Projekt ,Wasser trinken ist cool” starteten zwei engagierte Lehrerinnen
der Volksschule Laakirchen seit Schulbeginn eine Initiative, um Kindern das Leitungswasser
schmackhaft zu machen. Diese gesunde Alternative zu stark zuckerhaltigen Getranken soll die
Aufmerksamkeit und Konzentration der Schiilerinnen und Schiiler férdern und einen Beitrag
zur Gesundheit der Kinder leisten. , Spielerisch zeigen wir den Kindern, wie viel Zucker in
Nahrungsmittel und Getrdanken enthalten sind und wie sich das auf den Korper auswirken
kann“, so die beiden Klassenvorstande, Michaela Baumgartinger und Sonja Angleitner, die das
Projekt initiiert haben und bereits jetzt von dem Erfolg der Aufklarungsarbeit begeistert sind.
Auch Birgermeister Ing. Fritz Feichtinger und Arbeitskreisleiterin der ,,Gesunden Gemeinde*
SR Regina Hirschmann freuen sich tiber den grofRen Anklang und unterstitzen das Projekt mit
eigens kreierten Bechern fiir jedes Kind. , Aus diesen Bechern schmeckt das Wasser gleich
noch viel besser”, so der Tenor der Schiilerinnen und Schiiler bei der Ubergabe. Mit weiteren
Aktionen, wie einem, von den Eltern gesponserten, wochentlichen Obstkorb, Informationen
zur Zahngesundheit usw. mochten die Lehrerinnen weitere Akzente in Richtung
Gesundheitsforderung setzen.
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